
Inleiding
• Snoeien beslaat een aanzienlijk deel van de arbeid in de

fruit- en boomteelt
• Pols- en armklachten door het snoeien komen regelmatig

voor
• Oorzaken zijn de herhaalde bewegingen, krachtuitoefe-

ning, polshouding en mogelijk ook schokken
• Een goede snoeischaar is een voorwaarde om gezond-

heidsproblemen te voorkomen

• Maar: Wat is nu een goede snoeischaar?

Methode
• Acht professionele snoeiers testten 7 scharen in praktijk

en in een laboratoriumsituatie

Eindoordeel

Praktijk:
- gebruikersoordeel
- snoeiprestatie
- snoeikwaliteit
Laboratorium:
- droog rondhout
- armspierbelasting (electromyografie)
- schokken
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Ergonomische beoordeling van snoeischaren
voor de fruit- en boomteelt
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Oordeel:   -- -- : slecht, -- : onvoldoende, 0 : neutraal, + : voldoende, ++ : goed. Voetnoten:  1= type: Star 35; 2 = exclusief compressor


